
 

 
 

 

 

SANABRIA EN TIERRA DE 

LOBOS 
Del 26 al  28 de junio de 2026 

 

 

 

COLABORADORES: 

 

 

 

 

 

ROAD LEADERS: Eulalio Gutiérrez y Sonia Prieto 



EN TIERRA DE LOBOS 

Han pasado ya 7 años desde que algunos amigos del club nos juntamos en 

Sanabria, en aquella ocasión el primer fin de semana de abril. Aquella fecha la 

precedieron días soleados, días de agradable primavera en Sanabria, pero 

llegado el día elegido, Sanabria nos recibió con una de sus más bonitas y 

típicas estampas. La nieve fue la protagonista de aquella salida y de qué 

manera.  

Está claro que esa circunstancia nos permitió que vierais la Sanabria menos 

turística, la Sanabria responsable de que los sanabreses sean gentes curtidas 

y rudas, que vierais en primera persona lo que supone vivir en Sanabria en 

invierno y no por ocio, trabajar el campo, los castaños, el ganado por esos 

montes que forman el parque y que sobreviven en tan duro entorno. Pero 

aquello nos impidió enseñaros la Sanabria de las motos y desde entonces 

Sonia y yo hemos estado pensando en repetirla y esta vez, si es posible, sin 

nieve.  

Queremos transmitiros nuestro amor por nuestra tierra. Queremos que 

descubráis porqué nuestro eslogan es “Zamora enamora” y queremos hacerlo 

desde Sanabria. 

 

La “capital” de la comarca sanabresa es Puebla de Sanabria, una histórica 

villa medieval, reconocida como uno de los pueblos más bonitos de España. 

En su casco histórico, se pueden visitar monumentos como, el Castillo de los 

Condes de Benavente, la Iglesia de Nuestra Señora del Azogue, el 

Ayuntamiento y la Ermita de San Cayetano.  

 

 

 

 

 

 

 

 



La antigua estación de trenes, es también un edificio considerado una joya de 

la arquitectura ferroviaria española. Se trata de un edificio de 1952 de estilo 

tradicional sanabrés, sillares de granito y cubiertas de pizarra. 

www.pueblasanabria.com 

Nuestra base en esta ocasión será el Parador de Puebla de Sanabria. Este 

Hotel de cuatro estrellas, forma parte de la red histórica de paradores desde 

1945 y se ubica en un moderno y elegante edificio situado en la parte baja de 

la ciudad y en la otra orilla del rio Tera. Con vistas al castillo, el edificio que lo 

alberga fue remodelado en 2008, recuperando el estilo original. 

Parador de Puebla de Sanabria **** 

Av. Lago de Sanabria, 18 49300 Puebla de Sanabria (Zamora)  

Teléfono: +34 980620001 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sanabria es una joya no solo por sus pueblos medievales de pizarra, el 

impresionante Parque Natural del Lago de Sanabria contiene el mayor lago 

de origen glaciar de Europa. Una zona de alta montaña, que incluye las sierras 

de La Cebollera, Porto y La sierra de La Culebra que comparte con La 

Carballeda. Estas montañas albergan la mayor colonia de lobos de la 

península ibérica y de la unión europea. 

Sanabria y su entorno no se entienden sin comprender la vida en “La Raya”. 

La Frontera con el distrito de Bragança no es una separación, es un espacio 

de convivencia entre hermanos, que tiene su máximo exponente en Rihonor de 

Castilla, Rio de Onor para los portugueses. Un solo pueblo, dos países, dos 

usos horarios, dos ayuntamientos, dos iglesias y una frontera imaginaria. Sus 

vecinos comparten pastos, tierras, cultivos, el día a día no distingue 

nacionalidades ni lenguas, ya que aquí se habla el rionés. 

Es imposible en un fin de semana mostrar todo lo que Sanabria y su entorno 

contiene, pero trataremos de mostraros lo más representativo. 

Sanabria además de tierra de Lobos, también es tierra de Motos. Las 

carreteras que atraviesan estas montañas y las sierras vecinas invitan a 

recorrerlas y la moto es el vehículo más indicado para hacerlo. 

Es tierra de motos y una buena fecha para descubrirlo es la segunda semana 

de julio. En esa fecha cada año Motos Sanabria organiza una concentración 

internacional de motos diferente, toda la comarca se llena de vida sobre dos 

ruedas y disfrutar de nuestra pasión en este espectacular entorno y rodeados 

de este ambiente motero, es algo que os aconsejamos vivir. 

En Zamora hay más que Sanabria, la variada provincia con sus diferentes 

comarcas  tienen mucho que ofrecer, monumentos y pueblos con historia, 

parajes naturales espectaculares, una muy variada y rica gastronomía, ricos y 

elaborados vinos y amables y hospitalarias gentes. Por todo ello os invitamos a 

repetir y recorrer toda la provincia con calma y nos ofrecemos a ayudaros a 

descubrir Zamora.  

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Viernes 26 de Junio de 2026: 

Desde las 16:00 horas, tendréis a vuestra disposición vuestras habitaciones y 

estaremos encantados de recibiros y daros la bienvenida. 

El aparcamiento se encuentra en el interior del recinto del Parador. 

Fuera del programa, organizaremos una comida previa para los más 

madrugadores, el lugar, el menú y el importe, se publicará con anterioridad en 

el foro. 

18:00 h: Creemos que la visita al Centro de interpretación del Lobo es muy 

interesante y ante la dificultad de incluirlo en las actividades del sábado y 

pensando en los que no lo conocen o los que aun conociéndolo quieran repetir 

la visita, haremos una visita la tarde del  viernes. Sonia y yo lo hemos visitado 

muchas veces y no nos importa repetir.  



El Centro del Lobo Ibérico de Castilla y León - Félix Rodríguez de la 

Fuente es un complejo educativo y de conservación situado en la localidad 

de Robledo. su misión principal es desmitificar la figura del lobo y promover la 

conciencia sobre su protección y convivencia con la ganadería. 

Los ejemplares de lobo que se encuentran en el centro, viven en semilibertad 

debido a que por diversas circunstancias no es posible su integración en 

libertad total. La cercanía de los lobos durante las tareas de alimentación y 

manejo por sus cuidadores, hace la visita muy especial. 

Os rogamos que nos informéis de vuestra intención de asistir para poder 

organizar el grupo, ya que será una visita solo para nosotros. 

21:00 h: Cenaremos en los salones del Hotel: 

Primer plato: 

Ensalada de perdiz, brotes y aliño de castañas. 

Segundo plato: 

Merluza al horno con verduras de temporada 

ó 

Lomo de ternera a la parrilla con panaderas 

Postre: 

Cañas zamorana rellenas de crema. 

Bebidas: 

Agua filtrada, vinos de la tierra y café. 

 

22:30 h: Explicación del desarrollo de la jornada del sábado, indicaciones 

para la ruta y entrega de carnets para los nuevos socios si procede. 

El bar cierra pronto, aun así seguro que nos dará tiempo de disfrutar de la 

conversación con los amigos, mientras degustamos alguna bebida. Será mejor 

no liarse mucho, nos queda todo el sábado para disfrutar. 

 

Sábado 27 de Junio de 2026: 

8:00 h: Comienzan a servir el desayuno en los salones del Hotel. 

9:00 h: Todos con los depósitos llenos para una ruta de 190 Km y con las 

vejigas vacías. La primera parada está prevista algo más de dos horas después 

de iniciar la ruta. 

La ruta comienza en dirección sur, en dirección a La Raya con Portugal, 

concretamente hacia Rihonor de Castilla. Cruzaremos este singular pueblo 

para entrar en la vecina Portugal. Atravesaremos el pintoresco pueblo de 

Guadramil y seguiremos hacia el sur, Deiláo, Vila Meá y 2km después de 

pasar el pueblo, nos desviamos a la izquierda en dirección a Quintanilha y 

Espanha. 



A 5 Km, tomamos el desvío a la derecha, en dirección a Refega. Cruzaremos 

este pequeño y peculiar pueblo portugués y continuaremos hasta la N218, 

conocida como la carretera panorámica de Bragança, una vez en ella 

descubriréis el porqué de este apelativo. 

  

Cruzaremos Milhao y seguiremos disfrutando de la carretera hasta el cruce en 

Gimonde. Giramos a la izquierda hasta llegar a la IP4 en las afueras de 

Braganza nos incorporamos a esta vía durante 1 km y sin dejar el carril 

derecho nos incorporaremos rápidamente a la N103-7 y a la derecha en 

dirección a la frontera de Calabor para volver a España.  

 



Disfruta de estos 20 kilómetros de carretera a tu ritmo, no te preocupes, no 

hay perdida, disfruta de tu moto, la carretera y el paisaje. 

Pasaremos por Reconco, Rabal, França, Portelo, Calabor, Pedralba de la 

Pradería, Lobeznos y antes de que nos demos cuenta estaremos de nuevo en 

los alrededores de Puebla de Sanabria, la cruzamos hasta el puente sobre el 

Tera y continuamos recto, para tras pasar la rotonda de entrada a Puebla, 

tomamos la Za104 para cruzando las poblaciones de El Puente, Cubelo y 

Galende, seguimos siempre recto para bordear el Lago de Sanabria, hasta que 

antes de llegar a Ribadelago, entrar a la derecha a la Playa de Viquiella.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:00 h: Parada para aperitivo. El chiringuito de la Playa de Viquiella. Un 

establecimiento en la misma orilla del lago, donde además de disfrutar con 

nuestro paladar, podremos hacerlo también con nuestra vista. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11:50 h: Reanudamos la marcha desandando el camino hasta llegar a la 

rotonda que dirigiéndonos a la izquierda, por su segunda salida, iniciamos el 

ascenso hacia La Laguna de los Peces. Aunque El Lago de Sanabria es el más 

famoso por su tamaño y ubicación, en los alrededores, escondidos entre sus 

montañas se encuentran varios lagos más pequeños o lagunas, que en general 

solo son accesibles a través de rutas de senderismo o con vehículos 4x4, a 

excepción de esta laguna a la que se llega después de pasar por San Martín de 

Castañeda. Tanto en el pueblo como en el trayecto, se encuentran varios 

miradores, en los que no podremos parar debido a que no  tienen espacio para  

tantas motos. Podéis volver y disfrutar de las vistas en otro momento. 

12:10 h: Tras unos 20 minutos de subida llegamos al punto más alto 

asfaltado, un buen lugar para hacer una foto de grupo. 

  

12:35 h: Iniciamos el descenso y repetimos carretera en sentido inverso hasta 

1,4 kilómetros antes de llegar a Galende, donde nos desviaremos a la izquierda 

en dirección a Pedrazales. 

Cambiamos de paisaje, de aquí hasta regresar a Puebla de Sanabria, la 

carretera se esconde entre Robles, Castaños, Alisos, Fresnos y Abedules, que 

forman túneles de vegetación en algunos puntos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pasaremos por Trefacio y seguimos recto hasta el cruce donde termina esta 

carretera, giramos a la izquierda, Valdespino, Robleda, Paramio, Ferreros, 

Remesal y al llegar a la N525, giramos a la derecha hacia Puebla de Sanabria. 

13:30 h: Llegada al Parador de Puebla de Sanabria, donde tendremos tiempo 

suficiente para cambiarnos de ropa y ponernos cómodos para la comida. 

La jornada de tarde será todo seguido, ya que tras el almuerzo tenemos 

preparadas actividades de “tardeo”. Estamos bastante al norte y hay muchos 

socios del sur. Este formato, permitirá retirarse antes a descansar para poder 

afrontar con fuerzas la jornada de regreso. 

14:30 h: Almuerzo en los salones del Hotel: 

Primer plato: 

Caldo Sanabrés con sus viandas 

Segundo plato: 

Bacalao con manitas de ibérico 

o 

Lomo de ternera con pimientos fritos 

Postre: 

Torrija de pan de leche, con helado de queso y miel de brezo. 

Bebidas: 

Agua filtrada, vinos de la tierra y café. 

 

17:00 h: Sorteo de regalos (imprescindible el carnet de socio para participar 

en el sorteo de regalos) y entrega de reconocimientos. 

18:30 h: Nos trasladamos a escasos 400 metros hasta Caparrota Rio. 

En este establecimiento realizaremos el “tardeo”. Es un enclave privilegiado 

con vistas al castillo de los condes de Benavente y a las laderas de la ciudad 

medieval. 

 

 

 

 

 

 

 

Las bebidas correrán a cargo de cada uno, además de las copas (normales 

6,50 € y premium a 8,50 €), refrescos etc., disponen de una cerveza de su 

propia marca que os aconsejo probar. 



A la orilla del rio Tera, disfrutaremos de música en vivo con el grupo local 

BLEIZ. Se trata de un grupo musical de versiones pop rock.  

Bleiz significa LOBO en celta/bretón, muy adecuado para estas tierras. 

 

 

20:30 h: Finalizada la actuación de BLEIZ, sin movernos de nuestra terraza 

fluvial, se servirá una cena coctel compuesta por: 

Mini pincho moruno 

Croquetas 

Tosta de rulo 

Empanada de atún 

Empanada de carne 

Mini hamburguesa especial 

Tarta de queso 

 

Acabado el coctel, la fiesta sigue con una selección musical, que nos 

acompañará hasta que el cuerpo aguante. 

 

 

 

 

 



Domingo 28 de Junio de 2026: 

8:00 h: Los desayunos se servirán a partir de las 8:00 y hasta las 11:00 de la 

mañana. 

Si dispones de tiempo e interés, antes de comenzar el viaje de regreso, podéis 

visitar el casco histórico de Puebla de Sanabria, con su castillo y el museo de 

los gigantes. O desplazaros a Ribadelago nuevo, a el museo de la memoria, que 

explica la tragedia sufrida en Ribadelago a las 0:23 horas del 9 de enero de 

1959 en la que fallecieron o desaparecieron 144 personas, de los 532 

habitantes que tenía el pueblo. Solo se recuperaron 28 cadáveres, el resto 

siguen sepultados en el fondo del lago.  

Disfrutar del viaje de regreso y conducir con cuidado. 

 

DATOS DE INTERES 

Si alguien tiene interés en prolongar la estancia por delante o por detrás de las 

actividades programadas, que se pongo en contacto conmigo.  

En la preinscripción indicar el número de socio y nombre tanto del mismo 

como del acompañante, tallas de la sudadera, así mismo las preferencias de 

carne o pescado para la cena del viernes y la comida del sábado. Es 

importante también informar de intolerancias alimentarias. Hay opción 

vegetariana, que deberán elegir por adelantado. 

Importante informar si vais a llegar o no a la visita del Centro del Lobo Ibérico, 

tenemos que gestionar la visita, ya que será privada. 

Adjuntamos guía de tallas para elegir las sudaderas. Mi caso en concreto, uso 

una M y en esta uso una L, por lo que entiendo que están un poco en el límite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las tallas que se salgan del rango de tallas des producto, nos buscarán una 

opción en otro modelo. 

Si tenéis cualquier duda, poneros en contacto conmigo. 

 

 



INSCRIPCIONES 

LA INSCRIPCION INCLUYE: 

 2 noches en el Hotel de 4 estrellas PARADOR DE PUEBLA DE 

SANABRIA.  

 2 desayunos buffet el sábado y el domingo 

 Parking en el recinto del parador. 

 Cena del viernes en los salones del PARADOR DE PUEBLA DE 

SANABRIA 

 Aperitivo en ruta del sábado. 

 Comida el sábado en los salones del PARADOR DE PUEBLA DE 

SANABRIA. 

 Bolsa de bienvenida en la habitación.  

 Sudadera conmemorativa.  

 Tardeo del sábado que incluye: 

o Música en vivo con el grupo BLEIZ  

o Espacio reservado junto al río Tera. 

o Música grabada para continuar tras la cena coctel. 

o Cena tipo coctel, servida en la zona reservada. 

 Visita al centro del LOBO IBÉRICO DE CASTILLA Y LEON.  

 Sorteo de regalos.  

 

APERTURA DE INSCRIPCIONES: 29/04/2026 a las 17:00 h.  

FECHA LIMITE DE PAGO: 11/05/2026 

 

IMPORTE DE LAS INSCRIPCIONES:  

HABITACION DOBLE USO DOBLE: 560,00 €  

HABITACION DOBLE USO INDIVIDUAL: 387,00 € 

PERSONA DE CONTACTO:  

EULALIO GUTIÉRREZ TLF.: 666 568 342 

PROCESO INSCRIPCIONES:  

 Preinscribirse en el foro a partir del 29/04/2026 a las 17:00 hasta 

agotar plazas. Si se acabasen las plazas, se apuntarán en reserva, para 

cubrir anulaciones o ampliaciones en el hotel. 

 Realizar transferencia con la cantidad de la opción elegida a la cuenta:  

IBAN CUENTA: ES04 2103 4382 4400 1399 0921 

TITULAR: EULALIO GUTIÉRREZ MARTÍNEZ 

Importante poner en el concepto en número de socio. 

 Enviar justificante de la transferencia y la ficha de inscripción con todos 

los datos  y firmada por alguno de los siguientes medios:  

o Email: eulaguti@gmail.com 

o WhatsApp: 666 568 342 

EL CLUB BMW TOURING DE ESPAÑA es una asociación sin ánimo de lucro y 

no opera como una agencia de viajes.  

mailto:eulaguti@gmail.com


Se hace constar expresamente que se trata de una ruta libre. La ruta aquí 

señalada es una propuesta que cada uno realizará bajo su propio riesgo y será 

únicamente de su propia responsabilidad el cumplimiento de todos los 

reglamentos y normativas, incluidos los de tráfico.  

No se podrá responsabilizar al CLUB BMW TOURING DE ESPAÑA ni a los 

organizadores de esta salida, ni a sus colaboradores, por los perjuicios que 

durante la realización de la ruta pudiesen ocurrir, tanto por daños propios, 

daños a terceros o sanciones en que cada uno pueda incurrir, tanto a nivel 

individual como de grupo. 

La participación en esta salida, implica la aceptación de estas normas. 

Se incluye como anexo la ficha de inscripción. 

Sonia y yo, os animamos a que participéis en esta salida que con tanto cariño 

hemos preparado y que espero disfrutemos mucho. Un abrazo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se adjunta la ficha de inscripción como anexo al programa. 



 

 

 

CLUB BMW TOURING DE ESPAÑA 

El CLUB BMW TOURING DE ESPAÑA es una asociación sin ánimo de lucro y no opera 

como agencia de viajes. Cada participante declara expresamente que su participación en 

el viaje y en los distintos actos que se celebren tienen sus dosis de riesgo y peligro y los 

acepta bajo su propia responsabilidad, declarando exonerados a:  

El club BMW Touring de España, ayudantes, y toda persona allegada a la organización 

del viaje, de toda responsabilidad por cualquier daño sufrido o que pudiera infringir a 

terceros durante la concentración o sus desplazamientos, renunciando en principio a 

cualquier reclamación o compensación. Por el hecho de asistir y/o abonar la inscripción 

se considerarán aceptadas estas condiciones.  

 

NOMBRE Y APELLIDOS   

DNI   

ACOMPAÑANTE  

DNI  

POBLACIÓN DE ORIGEN   

PROVINCIA   

CÓDIGO POSTAL   

TELÉFONO   

E-MAIL   

MOTO   

MATRICULA   

NUMERO DE SOCI0   

  

ENVIAR JUNTO AL COMPROBANTE DE LA TRANSFERENCIA 

   

    

                   

 

   Fdo.: 


